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!西安市气象局"西安
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#

摘
!

要!基于
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'
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年西安地区兵马俑)翠华山等
(

个旅游景点区域自动气象站观测资料#

分析西安景区的旅游气象条件#应用本地化的人体舒适度指数预报方法对西安景区旅游气象舒

适度进行了评价(结果表明&西安旅游景区气温冬季气温较低#月平均气温低于
,F

#夏季气

温较高#月平均气温大都高于
!"F

*人文景区气温高于自然景区(冬半年的相对湿度低于夏半

年#

(

'

#"

月相对湿度较高*大部分自然景区相对湿度高于人文景区(风速整体较小#月平均风

速为
"%!

!

#%#:

+

<

#全年风速变化不大(!

!

"

*

'

#"

月为西安的旅游气候舒适期#其中#

*

'

,

)

.

'

#"

月是平原人文景区最佳游览时期#

$

'

#"

月是山岳自然景区旅游的最佳时期(

关键词!旅游*舒适度指数*西安

中图分类号!

3*.
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文献标识码!

>
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西安是驰名中外的文化名城#一方面十三朝

古都的深厚历史积淀造就了丰富的人文景观#另

一方面南倚秦岭具有得天独厚的自然资源#旅游

业已成为西安重要的经济支柱产业#每年吸引着

大批中外游客(良好的气候条件是吸引游客的主

要因素之一#旅游区舒适度预报是旅游气象服务

的主要内容#长期以来科学家们在实验的基础

上#依据人体对气象要素的感觉不断探索预报预

测人体舒适度的方法(北京)成都)福建)南

京)桂林等城市都已开展旅游气象服务研究$

#?,

%

#

近几年西安也开始探索旅游气象服务(利用西安

具有代表性的
(

个旅游景区区域自动气象站观测

资料#分析了西安景区气象条件的变化特征#并

应用本地化的人体舒适度指数预报方法对西安景

区旅游气象舒适度进行了评价(

!

!

资料来源

研究资料采用
!""(

'

!"#*

年西安地区楼观

台)朱雀)蓝河)翠华山)兵马俑)灞桥防办和

小寨
(

个区域自动气象站气温)相对湿度)风速

等观测资料(其中#楼观台)朱雀)蓝河)翠华

山站分别代表楼观台国家森林公园)朱雀森林公

园)玉山蓝河风景区)翠华山国家地质公园等自

然景区#兵马俑)灞桥防办)小寨站代表秦始皇

兵马俑)世园会遗址公园)大雁塔等人文景区(

自然景区中朱雀和蓝河远离市区#海拔较高#为

深山景区*楼观台)翠华山位于秦岭边缘#为浅

山景区(

"

!

旅游气象条件分析

!%#

!

气温

根据
!""(

'

!"#*

年西安
(

景区月平均气温

!表
#

"资料分析#

#!

月至次年
!

月 !冬季"西

安景区气温较低#月平均气温低于
,F

#其中#

#

月最低#几个自然景区的月平均气温全部低于

"F

*

+

月气温回升#浅山自然景区和人文景区

月平均气温均接近或高于
#"F

*

*

'

#"

月月平

均气温几乎全都高于
#"F

#

$

'

-

月 !夏季"气

温较高#除朱雀外的其它景区月平均气温均高于

!"F

#

(

月气温最高*

##

月大部分景区月平均

气温低于
#"F

(与人文景区相比#自然景区气

温普遍相对较低#尤其是深山景区(
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表
!

!

"&&(

"

"&!$

年西安
(

景区月平均气温
F

月份
# ! + * , $ ( - . #" ## #!

朱雀
'+%! '"%( *%, #!%* #+%- #(%. #.%( #-%* #*%# .%( +%( '#%*

蓝河
'"%! !%. -%. #!%$ #$%( !"%( !#%- !"%" #$%! #!%" $%$ #%,

楼观台
'"%. !%- .%. #$%. #.%$ !*%* !,%( !*%" #-%$ #,%+ (%- "%-

翠华山
'"%* +%" .%- #,%. #.%. !,%* !(%" !*%- #.%, #*%. (%* "%-

兵马俑
"%* *%" ##%! #$%* !"%. !$%# !(%( !,%. !"%- #$%+ (%. #%.

灞桥防办
#%- *%$ #!%! #-%* !+%, !.%" +"%! !-%# !!%. #(%- #"%* +%.

小寨
!%$ *%, ##%* #(%" !#%* !$%, !(%( !,%. !"%. #$%! .%, +%$

!%!

!

相对湿度

相对湿度影响着人体能量代谢平衡和皮肤的

湿润度#是旅游舒适度的重要气象指标之一$

$?-

%

(

由表
!

可以看出#

(

景区月平均相对湿度在
+.L

!

-"L

之间#总体来说#冬半年的相对湿度低于

夏半年#

.

月相对湿度最大(

(

'

#"

月相对湿度

较高#这与这段时间西安降水较多有关(大部分

自然景区的相对湿度高于人文景区(

表
"

!

"&&(

"

"&!$

年西安
(

景区月平均相对湿度
L

月份
# ! + * , $ ( - . #" ## #!

朱雀
,( $. ,( *- $* $. (( (- -" (! $, ,#

蓝河
,* $( ,* ," $* $, (* (- -" $- $- ,*

楼观台
,! $$ *. ,# $! ,. $- ($ (- $* $- $*

翠华山
*. $+ *- ,! ,$ ," ,$ $( (* $( $* ,(

兵马俑
*- ,$ *, *- ,+ *. $" $, (! $$ $" ,"

灞桥防办
*( $" *$ *( *. *. $" $* (# $, $! *-

小寨
*+ ,* *$ *- ,! *( ,. $* $. $+ ,( +.

!%+

!

风速

空气流动能增强人体表面与外界的热湿交

换#大多数情况下吹风能改变较热环境下人

体的热舒适状况$

.

%

#促进热量散失#影响人

体热代谢#使人体有凉爽或寒冷的感觉(由

表
+

可以看出#西安景区风速整体较小#月

平均风速为
"%!

!

#%#:

+

<

#全年风速变化也

不大(

表
#

!

"&&(

"

"&!$

年西安
(

景区月平均风速
:

&

<

月份
# ! + * , $ ( - . #" ## #!

朱雀
"%+ "%! "%+ "%! "%! "%! "%! "%! "%! "%! "%! "%+

蓝河
"%+ "%* "%, "%$ "%( "%- "%( "%$ "%$ "%, "%+ "%*

楼观台
"%. "%. #%# "%. "%. "%- "%. "%( "%$ "%, "%- "%.

翠华山
"%. "%. #%# "%( "%$ "%$ "%, "%* "%* "%* "%( "%.

兵马俑
"%, "%, "%$ "%, "%, "%, "%* "%+ "%+ "%+ "%+ "%*

灞桥防办
"%, "%$ "%- "%( "%( "%( "%( "%$ "%$ "%* "%* "%,

小寨
"%( "%( "%. "%. "%. #%" #%" "%. "%( "%$ "%$ "%(
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人体舒适度指数预报方法

+%#

!

人体舒适度指数预报方法简介

人体舒适度指数是根据人体与大气环境之间

的热交换而制定的生物气象指标$

#"

%

(目前使用

的人体舒适度预报公式#实际上都是生物气象指

标的各种变形(西安市气象局引进了南昌气象部

门研制的人体舒适度指数预报方法#该方法基于

@6P:

提出的#

8P<SU

进一步深入研究的基础上

发展的人体舒适度指数公式$

#"?##

%

#具体公式为

(

]

$

#%-"

]

1

"%,,

!

#

1

)

K

"

!!!!!

!

#%-"

]

1

!$

"

1

+%!槡!&

+!

# !

#

"

式中#

(

]

为人体舒适度指数#

"

]

为干球温度!

F

"#

)

K

为相对湿度 !

L

"#

!

为风速 !

:

+

<

"#常数

#%-

是华氏温度与摄氏温度转换系数#常数

'"%,,

和
'+%!

是根据试验推导得到(

该方法将人体舒适度指数划分为
.

个等级

!见表
*

"(

表
$

!

人体舒适度指数等级

等级 指数范围 人体感觉

*

%

-$

很热#极不适应

+ -#

!

-,%.

热#很不舒适

! ($

!

-"%.

暖#不舒适

# (#

!

(,%.

温暖#较舒适

" $#

!

("%.

舒适#最可接受

'# ,#

!

$"%.

凉爽#较舒适

'! *#

!

,"%.

凉#不舒适

'+ !"

!

*"%.

冷#很不舒适

'*

#

!"

很冷#极不适应

+%!

!

计算结果

利用上述方法计算
!""(

'

!"#*

年西安
(

景

区各月人体舒适度指数(结果显示#西安
(

景区

各月人体舒适度指数大都在
+!

!

($

!除灞桥
(

月为
((%,

"范围内*

##

月至次年
!

月
(

景区各

月人体舒适度指数为
+!%!

!

*!%*

#舒适度等级

为
'!

!

'+

*

+

月各景区的人体舒适度指数接近

或略高于
,"

*

*

'

#"

月
(

景区各月人体舒适度指

数大都为
,#

!

($

!除朱雀
#"

月为
*.%!

"#舒适

度等级大都在
'#

!

#

#

$

月人文景区)

(

'

-

月人

文景区和浅山景区的人体舒适度指数普遍大

于
("

(

为了检验该公式是否适用于西安#

!"#+

年

对西安市某机关
!,

!

,"

岁的
+$

位工作人员进行

问卷调查#

+$

份问卷全部有效(全部受访者认

为西安
#

)

!

月冷#

(

)

-

月热)感觉不舒适#

,

)

$

)

#"

月冷暖适宜)感觉舒适*大部分受访者认

为
+

)

*

)

##

)

#!

月体感较冷#

.

月舒适(由此

可见#利用该方法得到的结果与人体实际感觉大

致相同#该方法基本适用于西安(

$

!

本地化及应用效果检验

西安旅游景区风速较小#并且风速的变率和

方差也较小#因此#风速项基本是个常量#对
(

]

的

作用非常小#可以略去(删除风速项的公式!

#

"

改为

(

]

$

#%-"

]

1

"%,,

!

#

1

)

K

"

!!

!

#%-"

]

1

!$

"

&

+!

( !

!

"

西安总体来说气候较为温和#不大容易出现

舒适度等级为
'*

和
!

!

*

的情况#原来的人体

舒适度等级划分过细#参考文献 $

#!

%#并结合

计算得到的人体舒适度指数的整体分布状况#将

原来的
.

级删减为
,

级#如表
,

所示(

表
%

!

调整后的人体舒适度指数等级

等级 指数范围 人体感觉

!

(

]

"

(,

很热#很不舒适

#

("

'

(

]

#

(,

热#

!

不舒适

" $"

'

(

]

#

("

舒适#最可接受

'#

,"

'

(

]

#

$"

冷#

!

不舒适

'!

(

]

#

,"

很冷#很不舒适

利用修改后的公式重新计算
!""(

'

!"#*

年

西安
(

景区各月人体舒适度指数#并确定其相应

的舒适度等级 !见表
$

"(

##

月'次年
!

月#大

部分景区舒适度等级较低#人体感觉很冷#很不

舒适*

+

月除朱雀外#其它景区舒适度等级都有

所提高*

*

'

,

)

.

'

#"

月人文景观区和浅山的自

然景观区体感舒适#而深山的自然景区体感冷)

不舒适*

$

'

-

月#位于深山的朱雀和蓝河景区

体感舒适#位于浅山的楼观台)翠华山景区有热
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感#而位于平原的部分人文景区体感更热#其

中#

(

月人文景区人体舒适度等级全部为
!

#人

体感觉很热)很不舒适(总体来说#

*

'

#"

月为

西安的旅游气候舒适期#其中#

*

'

,

)

.

'

#"

月

是平原人文景区最佳游览时期#

$

'

#"

月是山岳

自然景区旅游的最佳时期(

表
)

!

"&&(

"

"&!$

年西安
(

旅游景区各月人体舒适度等级

月份
# ! + * , $ ( - . #" ## #!

朱雀
'! '! '! '# '# " " " '# '# '! '!

蓝河
'! '! '# '# " " " " " '# '! '!

楼观台
'! '! '# " " # # # " '# '! '!

翠华山
'! '! '# " " # # # " '# '! '!

兵马俑
'! '! '# " " # ! # " " '! '!

灞桥防办
'! '! '# " " ! ! ! # " '# '!

小寨
'! '! '# " " # ! # " " '# '!

%

!

结论

!

#

"西安旅游景区气温冬季气温较低#月平

均气温低于
,F

#夏季气温较高#月平均气温大

都高于
!"F

*人文景区气温高于自然景区(冬

半年的相对湿度低于夏半年#

(

'

#"

月相对湿度

较高*大部分自然景区相对湿度高于人文景区(

风速整体较小#月平均风速为
"%!

!

#%#:

+

<

#

全年风速变化不大(

!

!

"

*

'

#"

月为西安的旅游气候舒适期#其

中#

*

'

,

)

.

'

#"

月是平原人文景区最佳游览时

期#

$

'

#"

月是山岳自然景区旅游的最佳时期(
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