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都是逆温层惹的祸
在寒冷的冬天，冷空气袭击后，天气转晴，风力逐渐

变小，气温缓慢回升，人们会感到空气越来越污浊，如果
地面空气中的湿度较大，会出现浓雾遮天蔽日，空气呛鼻
刺眼，污染更加严重，对人们的出行和身体健康造成危害。
为什么会形成这种现象呢？原因是在冬季大气的垂直结构
会出现逆温层而产生的。

一般大气温度是随着高度增加而下降，每上升１００
ｍ，温度就会降低０６ｏＣ左右。就是说在近地层的大气中，
总是低层大气温度高、密度小，高层大气温度低、密度大，
显得“头重脚轻”。这种大气层结很容易发生上下翻滚的
“对流”运动，有了这种“对流”运动，可以将近地面层的
水汽和污染物带上高空向远方输散，使城市上空污染程度
减轻。在其他季节，如果没有沙尘天气出现，城市的空气
质量大多为良到轻度污染，对人体健康影响不大。

到了冬季，当有冷空气袭击过后，地面受冷气团控制，
夜晚天晴风小，地面热量大量地向高空散发（辐射），使近
地面气温迅速下降，而上层大气温度下降较慢，导致近地
面层大气垂直气温下冷上暖，大气层结“脚重头轻”，气象
上称为大气出现逆温层。逆温像一层厚厚的被子罩在城市

上空，使上下层空气减少了流动，而近地面层大气中的水
汽和污染物“无路可走”，只好原地不动，越积越多。如果
大气中的水汽较大，还会形成大雾天气，加重空气污染严
重影响交通，造成灾难。有时白天日照不足，地面增温缓
慢，还会使逆温层长期维持，使大气污染日趋加剧。

科学家研究发现，重大污染事件除有污染物污染空气
外，还与大气发生逆温层现象有关。比如，美国洛杉矶被
称为“烟雾城”，一是由于汽车排放的尾气特多，再就是该
市上空每年约有３００ｄ有逆温层。发生在１９５２年１２月５
日至９日震惊全球的伦敦烟雾事件，除燃煤污染严重外，
也与逆温层有关。那几天伦敦处于冷高压控制之下，静风。
近地面层空气温度低于高层空气温度，大气层结稳定。又
是冬季，家庭取暖燃煤猛增，加之工厂烟囱林立、黑烟滚
滚，造成城市上空的烟雾越积越浓。结果，整个城市笼罩
在一片浓烟之中，酿成了一万多人死亡的“世纪悲剧”。

西安市冬季逆温层会经常出现，当逆温层造成大雾或
污染严重时，人们应减少晨练及室外活动时间，尽力避免
逆温层带来的危害。

（周淑梅）
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